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Quienes creemos que el origen de Pozuelo se remonta a la noche de
los tiempos, nos basamos en las investigaciones de José Pérez
Barradas, quien encontrd a principios del siglo pasado una punta
de silex en las cercanias de la Cafiada de la Carrera.

Del libro “Pozuelo de Alarcon. Breve estudio de la Localidad”

Descripcion

La actividad “Mi ciudad con Pozito” es un recorrido que nos acerca a la historia y evolucion de Pozuelo de
Alarcén a través de las pistas que Pozito, nuestro amigo el zorrito, va dejando a los nifios y nifias. El recorrido
discurre por los lugares mas emblematicos del municipio asi como por sus parques. Con ello los alumnos se
familiarizan atn mas con el entorno urbano y los problemas cotidianos de la localidad.
Todo ello sera posible fomentando el autodescubrimiento y la participacién tanto activa como grupal.
Trabajo preVIO Importante: No olvidérs

> Proyectar unos dias antes de la senda la animacién que Pozito les envia para mandarnos

motivar a los chicos e introducirles en la actividad (disponible en : /a ficha de confirmacion

www.movilizared.es). : 15 dias antes de fa
» Hacer un debate o pequefia discusién sobre normas de comportamiento en la actividad. Disponible en /a
ciudad. : web: :
» Colorear las fichas para recordar las normas de comportamiento (opcional). : www.movilizared.es
> Colorear y rellenar las etiquetas identificativas (con forma de sefial de trafico o : :
seméforo) con los nombres de cada alumno (ver modelos en anexo I1). Tesssesesnsrissnteissnntesneed
»  Traer impreso el diploma “PASOS”

Trabajo posterior

» Hacer el recortable de Pozito y escribir un mensaje relacionado con lo
gue hayan visto en la actividad.
» Trabajar el cuadernillo del alumno. Traer agua (mejor cantimploras)

Comida sana (frutas, galletas, bocadillos)
Gorras
Calzado cémodo (no sandalias)

Importante no olvidar Para el dia que vengais

Papel del maestro: La implicacion del maestro es muy
importante ya que se espera que aporte datos curiosos, fomente un buen clima de trabajo y
colaboracion entre los alumnos.

Actividad
HORA ¢DONDE ESTAMOQOS? ¢ QUE HACEMOS?
LA FUENTECILLA - Asamblea: Presentacion, n(~)rmas _
Entrega mapas, petos y sefiales trafico.
10:00 a 11:00 LA POZA - Descripcion, historia
- El nombre de Pozuelo
EL OLMO CENTENARIO - Descripcion
11:00 a 11:20 Recreo y bocadillo
- Historia
LA OLMEDA - Los olmos enfermos
PARQUE DE LA - Juegc_> “ordena elrcgento" 0 “los olmos y escarabajos”.
1:20 a 13:00 FUENTE DE LA DIFERENTES - Averiguar porqué tiene ese nombre
SALUD PUNTOS EN EL - Observamos los elementos positivos y negativos del
PARQUE parque
MIRADOR - Co_nocer los arboles y animales del parque.
- Caja sorpresa
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INTRODUCCION

La senda que realizaremos con esta actividad consiste en un recorrido que nos acerca a la historia 'y
evolucion de nuestro municipio, Pozuelo de Alarcon. En ella recorremos algunos de los lugares mas
emblematicos del casco urbano descubriendo pedazos de su historia, mientras aprendemos a movernos
en la ciudad y a analizar y cuidar nuestro medioambiente urbano.

OBJETIVOS

Conocer la historia de Pozuelo y observar los cambios que ha sufrido en los ultimos afios.
Descubrir, explorar y cuidar tanto los espacios verdes del municipio como los elementos
que lo componen.

Valorar la importancia de los arboles y animales en el entorno urbano.

Conocer y diferenciar las “R"s” ecoldgicas.

Trabajar la orientacion espacial de los alumnos con la ayuda de mapas, preguntando a
vecinos, jardineros, etc.

Aprender a formular y respetar las normas de comportamiento.

Fomentar la imaginacion intentando adivinar qué es lo que eran los monumentos o edificios
a observar.

Promover la alimentacion sana a la hora del recreo.

Trabajar en equipo dando importancia a la colaboracion y al respeto.

CONTENIDOS

Historia de Pozuelo y sus parques.

Conservacion tanto del medio urbano como de los jardines del municipio.

Importancia de los arboles y animales que nos rodean y diferencias entre las plantas de los
parques Yy los bosques.

Las R"s ecoldgicas.

Orientacidn en el espacio con la ayuda de mapas interpretandolos y consultando a vecinos.
Comportamientos civicos en la ciudad.

Imaginacion o creatividad a la hora de interpretar o analizar monumentos o lugares
historicos de Pozuelo.

Alimentacion sana.

El respeto y la convivencia: entre nosotros, con los vecinos, jardineros, etc.

METODOLOGIA

Se pretende que los alumnos descubran Pozuelo a g a3 Sg—L
traves de las pistas que Pozito les va a ir dejando. Asi P " N B
poco a poco, iran conociendo algunos de los lugares 37 e N [ AR
historicos o emblematicos que hay en nuestro &f‘) . ) -
municipio. h s

Este recorrido les permitird trabajar a traves del
autodescubrimiento y la participacion activa.
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DESCRIPCION

La senda comienza con una pequefia asamblea en la Fuentecilla donde los chicos redactan sus
propias normas de conducta para moverse por el municipio a lo largo del recorrido.

Se les habla de la sorpresa que Pozito les ha preparado para el final del
recorrido, y se les entregan unos mapas con los que ellos mismos se iran
guiando. De esta forma irdn descubriendo Pozuelo a través de las pistas
que conseguiran al contestar a diferentes preguntas que se les haran
durante la actividad. Para el correcto y seguro desarrollo de la actividad,
dos alumnos, elegidos previamente por el profesor, seran los responsables
de cortar el paso a los vehiculos cuando asi fuese necesario; para ello, estos alumnos contaran con los
chalecos reflectantes y las sefiales de trafico pertinentes.

MAPA 1 MAPA 3
e ¥ e X ,} 7 /
— @

De la Fuentecilla,
pasando por la antigua
fabrica  de  curtidos,
Ilegamos a la Poza donde
se les explicara su historia
y se abordara la
problematica del agua.

Iremos a conocer el
olmo centenario que
se encuentra a salvo
de la grafiosis, cuya
historia descubriran.

Después, una vez
Ilegados al Parque de la
Fuente de la Salud, los
alumnos se convierten

Tras la merienda
Ilegamos a la vieja

olmeda, donde _
jugaran a ser olmos en tenaces inspectores
y escarabajos ambientales con el
portadores de su objeto gle anallz,ar_ y
enfermedad “denunciar” los habitos

correctos o incorrectos
de los ciudadanos en el
parque.

En este parque, Pozito ha escondido la caja sorpresa que ellos deben encontrar.
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ORGANIZACION ACTIVIDAD

HORA ¢DONDE ESTAMOS? ¢ QUE HACEMOS?
- Asamblea
LA FUENTECILLA - Normas
- Entrega mapas.
10:00 a 11:00 = Descripci()n
EA PO - El nombre de Pozuelo
EL OLMO CENTENARIO - Descripcion
11:00a11:20 Descanso y bocadillo
LA OLMEDA - Los oITos enfer_mos §
- Juego “escarabajos y olmos
PARQUE DE LA | DIFERENTES - Averiguar porqué tiene ese nombre
11:20a12:30 | FUENTE DE LA | PARADASEN - Observamos los elementos positivos y
SALUD EL PARQUE negativos del pargue.
FUENTE DE LA Cai
SALUD - aja sorpresa

TRABAJO PREVIO

» Proyectar unos dias antes de la senda la animacion que Pozito les ’CH
envia al colegio para motivar a los chicos e introducirles en la \ 3
actividad (disponible en www.movilizared.es).

Efectivamente, tenemos que respetar
1 los jardines y & 5.
Pensad

i MUY BIEN
CHICOS |

© ¥ 0% invito a'e
irincones curiosos de

que si 0% una hoja a
, aunque tenga muchas lo
wstamos haciendo dafio y ademds si
* 1 cada uno de nosotros hickese lo mismo
~ I dejariamos sin ninguna,

FUENTECILLA

UNA PLAZA
PEQUERA
PERD MUY

 ESPECIAL

‘ Tiramas basuras al susla
w

-]

Hacer un debate o pequefia discusidn sobre normas de comportamiento en la ciudad.
Colorear las fichas para recordar las normas de comportamiento (opcional) (ANEXO 1).
Colorear y rellenar las etiquetas identificativas (con forma de sefial de trafico o semaforo) con
los nombres de cada alumno. (ANEXO I1)
Recordar a los nifios que traigan:
e Calzado comodo y ropa adecuados a la época del afio en que se realice la actividad.
e Crema de proteccion solar si es época de riesgo.
e Agua (mejor en cantimplora) y comida sana (fruta, bocadillos, galletas,...).

Y VVYVY

TRABAJO POSTERIOR

» Hacer el recortable de Pozito.
» Trabajar el cuadernillo del alumno.
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Webs de interés: e

asociacipn ¢ {mral

4 FoZa

memoria viva de
2 Pozuelo de Alarcon

http://www.lapoza.org/: En esta pagina podemos 'a_,,msii“f;
encontrar datos historicos de Pozuelo, documentos,
fotografias, etc.

s nolicia

LaPoza; 2007 en imagenes

http://www.madridpedia.com/historia/origen-del-nombre-de-pozuelo-de-alarcon

http://www.elhistoriador.es/pueb 4 pozu.htm
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ANEXO |

Fichas de comportamiento para colorear
Fichas de comportamiento Asi NO

&7, N-!ﬁ ISR
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Fichas de comportamiento Asi SI
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Fichas de comportamiento Asi SI
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Fichas de comportamiento Asi NO
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ANEXO Il

Modelos de etiquetas identificativas:

Iglesia de

San Jose
100 m.

( ALEJANDRA J
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ANEXO Il
Secuenciacion de la animacion que Pozito envia a los alumnos a través de www.movilizared.es

(trabajo previo).

El zorro "Pocito"
PRESENTA

Mi ciudad con
Pocito

Holajamigos; me llarmp Pod
_{» y.0s invito a'conocer algunos 4
jrincongs curiosos de vuestthpHEblo §
.{ - L

s R, W

éSabéis por qué se llama asi Pozuelo?

Efectivamente, se
llama asi por la gran

cantidad de pozos El otro dia caminando por

el pueblo llegué a un lugar
muy importante para
nuestros abuelos...

éQueréis
conocerlo?

®
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éSabéis como se llama?
Aqui es donde antiguamente se lavaba
la ropa y se entretenia la gente

(

Muy bien chicos, ahora tenemos
que repasar las normas de
comportamiento para el dia
de la excursion.

Pon el raton sobre cada respuesta
para saber si se debe hacer eso o no.

hA
N /

1

Podeis tratar de averiguarlo
preguntando a vuestros padres
y abuelos sobre este lugar que

visitaremos el dia de la senda

éDebemos gritar y hacer ruido?

éArrancamos plantas y pisamos el cesped?

éPisamos los bancos y papeleras?
iDejamos el grifo de las fuentes abierto?

éSeremos educados con las personas
que nos encontremos?

@
4
9
o
Q
@

ETiramos basuras al suelo?’}
)

e 3

Muy bien chicos, ya veo
que estais preparados para
encontrar conmigo el ...

CAJA SORPI“SA

£COémo? éno sabeis nada de
una caja sorpresaZ?......

1

= ™

Y recordad para el dia de la
excursién tenéis que traer:

Calzado y ropa comoda y adecuada

Comida sana (bocadillo, fruta,...)

k Y sobre todo una gran sonrisa..
m \. J

/-~
J =

i MUY BIEN
CHICOS !

NOS VEMOS
EN LA
FUENTECILLA

UNA PLAZA
PEQUENA
PERO MUY
ESPECIAL

—
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